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Situacao epidemiologica da Influenza Pandémica (HIN1), no Para,
semanas epidemiologicas 1 a 43 de 2009.

Desde a declaracao de transmissao sustentada do virus de Influenza Pandémica
(HINT) 2009, no Brasil, em 16 de julho de 2009, sio de notificagdo compulsoria
imediata somente os casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) que sdo
caracterizados por febre, tosse e dispnéia.

A Secretaria de Saude do Estado do Para em articulacio com as Secretarias
Municipais de Saude investiga os casos graves que evoluiram para oObito,
independentemente da sintomatologia, sendo que todos os casos devem ser investigados
epidemiologica e laboratorialmente. Os casos suspeitos e confirmados, desde que
notificados, sdo registrados no Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao
(SINAN) pela obrigatoriedade do preenchimento da Ficha de Notificacao.

A sindrome gripal s6 deve ser notificada em situacdes de surtos em comunidades
fechadas. Casos isolados nao devem ser notificados. Apesar de ndo ser de notificacio
compulsoria, o Ministério da Satide recomenda que todos os pacientes que apresentarem
alguma condicdo para complicacdo por influenza sejam minuciosamente avaliados,
monitorados e, sob indicacdo médica, submetidos ao tratamento especifico
preferencialmente dentro das primeiras 48 horas apos o inicio dos sintomas, seguindo as
orientagdes contidas no “Protocolo de Manejo Clinico e Vigilancia Epidemiolégica da
Influenza”.

As condig¢des para complicagdo por influenza sao:

- Idade: menor que 2 e maior que 60 anos;

- Gestantes;

- Portadores de doengas cronicas: cardiovascular, pneumopatia, renal,
hematoldgicas, imunossupressoras, metabolicas, genéticas e neurologicas.

Perfil Epidemioldgico da Influenza A (H1N1) Pandémica no Estado até a semana
epidemiologica 43 de 2009

Desde o dia 25 de abril a 31 de outubro de 2009 foram registrados 2.582 casos
suspeitos. Do total de notificados apenas 676 apresentavam Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG) sendo 233 (34%) casos confirmados para Influenza A (HINI1) e
11 (1,6%) para Influenza sazonal (Gréfico 1).

O periodo de maior incidéncia no Estado foi a semana epidemiologica 35 com
3,1 casos por 100.000 habitantes. Os casos estdo classificados de acordo com grafico 2.




Grafico 1 - Distribuicdo de Casos Notificados e Critério de SRAG de acordo com Protocolo por SE
43 /09*- Para
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Grafico 2 - Casos de SRAG de acordo com a classificagdo no Estado do Para - até
SE 43/09*
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Na avaliagdo mensal das notificagdes os meses de agosto e setembro
apresentaram maior numero de casos e incidéncia, havendo redu¢ao de notificagdao de
SRAG a partir do més de outubro, conforme grafico 3




INFLUENZA A: CASOS CONFIRMADOS E INCIDENCIA (POR 100.000 hab.) DE ACORDO COM
MES* - PARA - 2009
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Grafico 3. Distribuicao dos casos confirmados e incidéncia (por 100.000 habitantes),
segundo més, PA, 2009

Dos casos confirmados para Influenza A (HINI1), 81,5 % foi por critério
laboratorial.

Na analise por sexo ha uma pequena predominancia do feminino em relacdo ao
masculino. Conforme tabela 1.

Tabela 1 - Casos confirmados de Influenza por sexo no Estado do Para - até SE 43.2009 *

SEXO n Incidéncia / 100.000
F 130 55,8
M 103 442

Total 233 100

Fonte: SINAN/SESPA
*dados até 31.10

A andlise de risco por faixa etaria destaca-se as de 15 a 24 anos, seguida por 5 a
14 anos de acordo com a incidéncia registrada no grafico 04.

Entre as possiveis condi¢des de risco para a ocorréncia de complicagdes por
influenza, a presenca de comorbidade foi informada em 34,8% dos casos de SRAG,
sendo que a de maior relevancia foi asma com 45%.

No grupo de mulheres a gestacdo foi registrada em 4,2% dos casos confirmados
para influenza A (HIN1).

A maioria dos casos confirmados fez uso de antiviral como demonstra a tabela 2.




Tabela 2 - Casos confirmados de Influenza
até SE 43.2009*

segundo uso do antiviral oseltamivir -

Fez uso de Antiviral? Total %
Nao 67 28,8
Sim 166 71,2
Total geral 233 100

Fonte: SINAN
*dados até 31.10

Dos 2.582 casos notificados, 940 ndo apresentavam comorbidade e nem critério
para SRAG e destes 88,8 % receberam oseltamivir (Gréfico 5), o que representa uso de
oseltamivir cinco vezes mais para pessoas cujos sintomas nao atendem o estabelecido
pelo protocolo do Ministério da Satide em relagao aqueles que preenchem os critérios.
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Grafico 4: Distribuigao (%) e incidéncia de Influenza (por 100.000 habitantes) de Casos Confirmados por faixa etaria -|
PARA - até SE 43.2009*
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Foram notificados casos de sindrome gripal em 31 municipios (21,7%) dos 143

que possui o Pard e confirmados em 14 (9,7%). A area com maior numero de

notificagdes esta concentrada na area metropolitana (Grafico 06)




Gréfico 5: Uso de oseltamivir (%) em casos descartados de SRAG, conforme protocolo e sem
comorbidade ate SE 43- PARA -2009*
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Grafico 06 Distribuigdo (%) e incidencia de SRAG (por 100.000 habitantes) de Casos
Confirmados por municipio de Residéncia até SE 43 PARA - 2009*
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Perfil dos casos de Influenza que evoluiram para o6bito

Dentre os 231casos confirmados de influenza pandémica 7 (3%) evoluiram para
obito entre 11 de agosto e 03 de outubro.

A taxa de mortalidade por influenza pandémica no Estado do Para ¢ de
0,09/100.000 habitantes.

Tabela 3 — Municipio de residéncia dos casos de Influenza A que evoluiram para
6bito - até SE 41.2009

Municipio de residéncia Obitos %
Belém 04 57,1
Ananindeua 01 14,3
Santa Barbara 01 14,3
Redencao 01 14,3
Total 07 100,0
Fonte: SINAN

Do total de 6bitos confirmados por influenza pandémica, 86% apresentaram pelo
menos uma comorbidade. Entre elas, as doengas cronicas respiratdrias e metabolicas
foram as mais freqiientes (Grafico 07)

Grafico 07 - Proporgao de condi¢coes de risco para complicagao entre os
obitos por influenza até a SE41/2009 - Para
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Recomendacoes:

= Utilizar os protocolos encaminhados pela SESPA, para notificacdo, investigagao
laboratorial e uso de medicagao;

* Manter-se atento para a ocorréncia de novos casos e possiveis surtos,
principalmente em comunidades fechadas (creches, escolas, asilos etc.)

* Divulgar o resultado das analises aos servigos de satude seja publico ou privado;

» Divulgar as informacdes para a populagao;

OBS: Os dados estao sujeitos a revisao.




